
E I N L A D U N G 
- POOMSAE CUP - 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene  
 
Datum: Samstag, 11.05.2018 

Ort: Sporthalle des Luise-Henriette-Gymnasium, 
Dr.-Kurt-Schuhmacher-Str. 8a, 16515 Oranienburg 

Ausrichter:  TSC Choi e.V. Oranienburg 

Registrierung: 9.00 - 9:30 Uhr 
Beginn:  10:00 Uhr 

Startgebühr: 5 Euro Kinder/ 10 Euro Erwachsene ab 18 Jahren 
Eintritt: frei 

Anmeldeschluss: 04.05.2019  
Den beigefügten Anmeldebogen ausgefüllt an tsc-choi@gmx.de senden 
oder Abgabe des ausgefüllten Anmeldebogens beim Training 

Verpflegung:  Vor Ort wird es einen Imbiss-Stand und Getränke geben 

 

Ehrengaben:  
Einzelwertung 1.-4. Platz Pokale 
Alle Teilnehmer erhalten außerdem eine Urkunde 

 

Teilnahmevoraussetzung: 
Alle Gürtelgrade und Altersklassen können teilnehmen. 

Minderjährige Teilnehmer müssen bei der Registrierung eine Einverständniserklärung (siehe 
Anhang) abgeben! 

 

Poomsae-Wettkampf: 
Nach Regelwerk der WTF 
Punktvergabe durch den Kampfrichter per Handzeichen. 

Poomsae-Einzel: (männlich, weiblich, * gemischt möglich bei zu wenigen Teilnehmern einer 
Gürtelfarbe) 

Poomsae-Paarlauf: Kind + Erwachsener oder Jugendlicher + Erwachsener (Mama oder Papa) 

 

 



Wertung: 
Pro Poomsae Lauf werden maximal 20 Punkte vergeben, je Fehler gibt es einen Minus-Punkt.  
Nach 2 Runden werden dann die Punkte addiert. 

Altersklassen: 
Minis: 5-6 Jahre  
Kinder A: 7-8 Jahre 
Kinder B: 9-11 Jahre 

Jugend A: 12-14 Jahre 
Jugend B: 15-17 Jahre 

Erwachsene: ab 18 Jahre 

 

Leistungsklassen: 

LK  Durchgang 1 Durchgang 2 

1 10.-9. KUP  
(Weiß – Weiß-Gelb) Grundtechnik bis Nr. 3 Taegeuk 1 oder Grundtechnik 

2 8.-7. KUP (Gelb/ Gelb-Grün) Taegeuk 1-2 Taegeuk 1-3 

3 6.-5. KUP (Grün/ Grün-Blau) Taegeuk 3-4 Taegeuk 3-5 

4 4.-3. KUP (Blau/ Blau-Rot) Taegeuk 5-6 Taegeuk 5-7 

5 2.-1. KUP (Rot/ Rot-Schwarz) Taegeuk 7-8 Taegeuk 4-8 

6 Schwarz Taegeuk 8 oder Koryo Taegeuk 4-8 oder Koryo 

Modus: 2 Teilnehmer laufen gleichzeitig je 2 Runden auf einer Wettkampffläche 

Legende: 

Gürtel-
Farbe: Weiß Weiß-

Gelb Gelb Gelb-
Grün Grün Grün-

Blau Blau Blau-
Rot Rot Rot-

Schwarz 
KUP: 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Anmeldung:  

Teilnehmer Meldezettel – 1. Poomsae CUP Oranienburg 11.05.2019 
( Meldeschluss 04.05.2019) 

   
Name: ___________________________________________ 

Vorname: ___________________________________________ 

Geburtsdatum: ___________________________________________ 

Alter: ________ Jahre 

Geschlecht:  männlich  weiblich 

Gürtelfarbe: LK 1:  weiß    weiß-gelb    

 LK 2:  gelb    gelb-grün          

 LK 3:  grün    grün-blau  

 LK 4:  blau  blau-rot 

 LK 5:  rot    rot-schwarz 

 LK 6:  schwarz 

Verein:  TSC CHOI e.V. 
 
Im Notfall erreichbare Sorgeberechtigte: 
Telefon:    _______________________________________________________ 
Name:   _________________________________________________________ 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Einverständniserklärung (am Wettkampftag bei der Waage vorzulegen): 
Hiermit erlauben wir unserem Kind _________________________________ am Taekwondo 
Wettkampf „Poomsae-Cup 2019“ am 11.05.2019 aktiv teilzunehmen. Die Wettkampfregeln sind 
uns bekannt. Unser Kind ist gesundheitlich in der Lage am Wettkampf teilzunehmen. 
 

Haftungsausschluss: 
Für Personen- und Sach- und Vermögensschäden wird keine Haftung beim Turnier übernommen. 
Mit der Anmeldung erkennen alle Teilnehmer den Haftungsausschluss an. Mit der Anmeldung 
erklären sich die Sportler und Erziehungsberechtige mit dem Haftungsausschluss einverstanden. 
Jeder Teilnehmer hat in gesundheitlich einwandfreiem Zustand teilzunehmen und nimmt unter 
dieser Maßgabe eigenverantwortlich teil. 
 
Datum: _____________  Unterschrift Sorgeberechtigte:___________________________________ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


